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CIRCOLARE N. 162

Al genitori
p-c. Ai docenti

Oggetto: 1l supporto ai genitori del Progetto BIG- Due appuntamenti per non sentirsi soli

Si comunica che nel mese di aprile ’associazione SIPEA ha organizzato due appuntamenti per
supportare i genitori ad affrontare il periodo dell’adolescenza, un’etd di grandi cambiamenti che
spesso mette alla prova 1’equilibrio di tutta la famiglia.

Il percorso ‘Genitori in Ascolto’ nasce proprio per non affrontare queste sfide da soli, offrendo spazi
di dialogo guidati da esperti dove confrontarsi, capire e trovare strategie pratiche.

I due appuntamenti sono inseriti nell’ambito del Progetto Big.


mailto:rmic8eu008@istruzione.it-
mailto:rmic8eu008@pec.istruzione.it
http://www.icviaanagni.edu.it/

Spazio di dialogo online - Dipendenze comportamentali e strategie di supporto per i
genitori

Giovedi 16 aprile 2026

dalle 18.00 alle 20.00

online - partecipazione gratuita

Parleremo di dipendenze comportamentali, comportamenti compulsivi e strategie pratiche di
prevenzione e supporto.
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DIPENDENZE COMPORTAMENTALI
E STRATEGIE DI SUPPORTO

Incontro nnlmeger genitori
- ‘/\

16 APRILE 2026 ﬁﬁ

Benessere Inter Generativo

ISCRIVITI QUI
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e  Workshop di approfondimento - Crisi, conflitti, alleanze: rafforzare il legame genitore-
figlio
16 aprile 2026
dalle 9.30 alle 13.30
presso la sede di SIPEA Aps - partecipazione gratuita
Parleremo di crisi adolescenziale, ruoli e confini genitoriali, funzione comunicativa del
conflitto e costruzione di un’alleanza educativa tra genitori e con 1’adolescente.

CRISI, GONFLITTI! l\lI.El\NZE
RAFFORZAREIIL LEGAMES
GENITOREZFIGLIO}TR

Workshop per genitori

18 APRILE 2026

ISCRIVITI QUI

Roma, 15/04/2026 Il Dirigente Scolastico
Maura Frasca

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 co. 2 D.Lgs n. 39/1993
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